
Elternteam und Liebespaar 

3 Zoom-Abende für Eltern,  

die sich Zeit für ihre Partnerschaft nehmen möchten 

Zeit als Paar & für sich selbst 

achtsam mit sich selbst sein 

und die Liebe stärken! 
 

Denn glückliche Paare sind auch ein gutes Elternteam!  

Termine  3mal donnerstags 18.11.2021 I 02.12.2021 I 16.12.2021 

jeweils 20.30 bis 21.30 Uhr 

Ort  online, nach der Anmeldung erhalten Sie den Zoom-Link vom 

Bildungsforum Kreis Mettmann per Mail.  

Leitung  PR Jessica Lammerse, Referentin für Ehepastoral 

Kosten   10,00 Euro pro Paar 

Anmeldung und Information  jessica.lammerse@erzbistum-koeln.de 
oder Tel. 01520/1642073 
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