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Ablauf der Bausteintage: 

Freitag:  

18:3o Uhr  Ankommen, Abendessen, Organisatorisches 

19:3o Uhr  Themeneinheit 

21:3o Uhr Abendimpuls 

Samstag: 

18:3o Uhr  Frühstück, Morgenimpuls 

19:3o Uhr  Themeneinheit 

12:15 Uhr  Mittagessen, Pause 

14:oo Uhr  Themeneinheit   

16:3o Uhr  Reflexion 

17:oo Uhr  Ende 

 

Veranstaltungsort: 

LaVerna, Klosterstraße, 42553 Velbert-Neviges.                   

Eine Wegbeschreibung gibt es bei der Anmeldung.                 

Unterbringung in einfachen Einzelzimmern.  

 

Teilnahmebetrag:  

1o Euro je Baustein für Unterkunft und Verpflegung. 

Bitte bei den Verantwortlichen für die Firmung nach Unter-

stützung Ihres/Eures Engagements fragen! 

 

Anmeldeschluss: 

Baustein 1: 15.-16.o5.2o2o, Anmeldung bis o4.o5.2o2o 

Baustein 2: 11.-12.o9.2o2o, Anmeldung bis 31.o8.2o2o 

 

Anmeldung an: esther.tschuschke@kja.de oder per    

Telefon unter o211/ 31o 636 16.  

Es können max. 13 Personen pro Baustein teilnehmen. 



Baustein 1   

Freitag, 15. - Samstag 16.o5.2o2o 

„Ich als Katechetin, ich als Katechet…“ 

Wie verstehe ich mich in meiner Rolle, mit welcher           
Haltung begegne ich den Jugendlichen? Was           
verändert das? Was ist mein Verständnis vom             
Sakrament der Firmung und wie beeinflusst dies 
mein Handeln? Wie bleibe ich motiviert, wenn es 
zäh wird?   

• persönliche Rollen- und Motivationsklärung • mein 
Sakramentenverständnis • Konsequenzen für Firmkonzepte 

 

„Lebenswelt von Jugendlichen“ 

Welchen Wert hat Firmung für Jugendliche heute? 
Wie kann ich Themen ansprechend gestalten, ihre 
Lebenswelt aufgreifen, ihre Sprache finden? Wie 
schaffe ich es, in einen guten Kontakt zu kommen? 
Wie kann ich Jugendlichen den Glauben nahe                 
bringen, die bisher kaum Berührung damit hatten?  

• aktuelle Jugendstudien • persönliche Erfahrungen                      
• konkrete Konsequenzen für die Themenbearbeitung 

 

„Gruppendynamik - Tipps & Tricks“ 

Was tun, wenn trotz guter Methode und perfekter                
Planung der Prozess hohl bleibt? Wie sorge ich für 
gute Prozesse, wie kann ich die Gruppendynamik    
fruchtbar machen? Welche Methode passt zu mir 
und wie schaffe ich es mein Gegenüber zu                     
berühren?  

• Gruppenphasen und Konsequenzen • sinnvoller Aufbau                
von Aktionen / Gruppenstunden • praktische Übung:                         
Umgang mit (erlebten) schwierigen Situationen 

Baustein 2  

Freitag, 11. - Samstag 12.o9.2o2o 

„Meine frohe Botschaft…“ 

Was ist der Kern meines Glaubens, meine frohe                
Botschaft, die ich weitergeben möchte? Wie bringe 

ich meinen Glauben authentisch in Worte, die    
ankommen? Was ist das oder auch mein Ziel vom 

jeweiligen Thema, was sollen die Jugendlichen    
mitnehmen, erfahren, wissen?                        

• Meine frohe Botschaft • Glaubens- und Zielsatz • Transfer 
zu den Firmkursinhalten • praktische Übung: Vermittlung von     

komplizierten Themen 

 

„Theologisieren - Glaubenskommunikation“ 

Wie kann eine gelingende Glaubenskommunikation 
stattfinden? Was ist für alle Beteiligten eine                         

Bereicherung, wie können wir voneinander lernen? 
Wie kann ich Glaubenserfahrungen ermöglichen? 

Wie werden nicht nur der Kopf, sondern auch               
Herz und Geist angesprochen?   

• Konzept des Theologisierens • Vergleich zu meiner                   
persönlichen Haltung • Übertrag auf die konkrete Situation 

 

„Theologie & „Glaubensfragen“ 

Existentielle Fragen, moralisches Denken... - was 
tun, wenn der Glaube herausfordert? Was sind 

meine Fragen und Zweifel im Glauben? Wie stehe 
ich als KatechtIn zu umstrittenen Themen? Was 
kann ich authentisch und vor allem verständlich 

vermitteln? Was mache ich, wenn ich auf Fragen 
selber keine Antwort habe?    

• Bearbeitung konkreter Fragen der Gruppe                                               
• verständliche, theologische Antworten • praktische                      

Übung: Sprachfähigkeit trainieren 


