
Beginn am 

19.Februar 2026
Im 

ökumenischen Zentrum 

in Heilige Familie

ME Metzkausen

Wie begegne ich Jesus?

Unsere Vorbereitung auf  

Ostern!

Frühschichten in der 

Fastenzeit!
Immer Donnerstags, 

06:30h

Anschließend 

gemeinsames Frühstück
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