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INFO-BLATT NR. 09,10 (21.02.–08.03.2026) 
ST. LAMBERTUS ◼ ST. THOMAS MORUS ◼ HL. FAMILIE ST. ◼JUDAS TH. 

           KREUZSTR. 10 - 40822 METTMANN –  02104/70073 

 WWW.KATHOLISCHES-METTMANN.DE 

    PFARRBUERO.LAMBERTUS.METTMANN@ERZBISTUM-KOELN.DE 
 

 

 
Angebote für die Fastenzeit 
Am Aschermittwoch hat die Fastenzeit begonnen, 
eine 40-tägige Zeit der Vorbereitung auf Ostern hin. 
Sie erinnert an Jesu Fasten in der Wüste. Die Fas-
tenzeit lädt nicht nur dazu ein, bewusst auf Gewohn-
heiten zu verzichten – seien es bestimmte Speisen, 
Medien oder andere Dinge, die uns im Alltag wichtig 
sind. Es ist vor allem eine Zeit der inneren Einkehr 
und der Neuausrichtung auf Gott und die Auferste-
hung Christi. Nehmen Sie sich die Zeit. 
 

Frühschichten 
Wir laden alle Interessierten zu wöchentlichen Frühschichten ins ökum. Zentrum in Hl. Familie 
ein. Wir treffen uns jeden Donnerstag um 06:30 Uhr in der Kirche zum gemeinsamen Gebet und 
Austausch. Im Anschluss wollen wir die Begegnung bei einem gemeinsamen Frühstück im Ge-
meindesaal unter der Kirche ausklingen lassen. 
 

Besonders gestaltete Sonntag-Abend-Messen um 19:00 Uhr in St. Elisabeth 
Es erwarten Sie bei diesen Gottesdiensten moderne Musik und thematische Predigten zur Fas-
tenzeit. Bitte beachten Sie, dass dann keine Sonntagabendmessen in St. Lambertus stattfinden! 
 

Kreuzwegandachten halten wir in der Fastenzeit an folgenden Tagen: 
montags um 18:00 Uhr in St. Judas Thaddäus, dienstags um 18:15 Uhr in St. Thomas Morus 
und freitags um 15:00 Uhr – zur Sterbestunde Christi – in St. Lambertus. 

 
Weltgebetstag der Frauen: „Kommt! Bringt eure Last.“ 

Die Gottesdienste in Mettmann finden am Freitag, 06. März 2026 statt: 
   16:00 Uhr   Johanneshaus, Düsseldorfer Str. 154 
   16.00 Uhr   Ökum. Zentrum in Hl. Familie, Metzkausen 
   18.00 Uhr   Ev. Kirche in der Freiheitstraße 

Anschließend ist überall Zeit zur Begegnung. 
Die Herren sind natürlich auch willkommen! 

 
Kleinkindergottesdienste 
Die nächsten Kleinkindergottesdienste finden am 22. Februar um 11:00 Uhr im ökum. Zentrum 
und am 08.03.2026 um 11:00 Uhr in St. Thomas Morus statt. 
 
Herzliche Einladung zum ökumenischen Spendenessen am 08.03.2026  
nach dem ökum. Gottesdienst im ökum. Zentrum in Hl. Familie.  
Die Kollekte beim Gottesdienst ist für die Sozialberatung der Diakonie 
Mettmann bestimmt. Die Spenden beim Spendenessen sind für das Kin-
derheim Neve Hanna in Israel vorgesehen. Nähere Infos dazu finden Sie 
in den ausliegenden Flyer in den Kirchen oder auf unserer Homepage. 
 
Der ökum. Frauenkreis trifft sich am 09.03.2026, von 15:00 – 17:00 Uhr 
im ökum. Zentrum in Hl. Familie. 
 

Bild: Peter Weidemann aus Pfarrbriefservice.de 
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Brahms-Requiem – Vorverkauf hat begonnen 
Am Sonntag, den 22.03.2026 erklingt um 16:00 Uhr „Ein deutsches Requiem“ von Johannes 
Brahms für Chor, Solisten und großem Orchester in St. Lambertus. Der Vorverkauf hat begon-
nen. Karten zum Preis von 20,- € bzw. 10,- € (ermäßigt für Schüler, Azubis, Studenten) gibt es 
ab sofort bei den Chormitgliedern, im Pfarrbüro und online unter www.neanderticket.de 
 
Firmung am 10.03.2026 in St. Thomas Morus  
Firmung ist die Entscheidung, den Weg mit Christus in der Gemeinschaft der Kirche weitergehen 
zu wollen. 53 Jugendliche und 4 Erwachsene unserer Gemeinden haben sich auf diese Ent-
scheidung vorbereitet und empfangen am 10. März um 
18:00 Uhr in St. Thomas Morus, durch Weihbischof Dr. 
Dominikus Schwaderlapp das Firmsakrament. Wir bit-
ten alle Gemeindemitglieder, die Firmlinge im Gebet zu 
begleiten. Herzlichen Dank dem gesamten Firmteam! 
 
Jubelkommunion 2026 in St. Lambertus 
Viele Frauen und Männer aus den Mettmanner Gemeinden sind vor 50, 60, 65, 70, 75 oder 
sogar vor 80 Jahren in St. Lambertus oder in ihren jeweiligen Heimatkirchen zur ersten Hl. Kom-
munion gegangen. Dies ist ein schöner Anlass, dieses Jubiläum am Sonntag, 12. April 2026, 
um 11:00 Uhr mit einer Festmesse in St. Lambertus zu feiern. 
Ausdrücklich sei darauf hingewiesen, dass nicht nur die Jubilare aus St. Lambertus, sondern 
auch darüber hinaus, eingeladen sind. Anmeldungen erbitten wir bis 27.03.2026 im Pfarrbüro, 
Kreuzstr. 10,  70073;  pfarrbuero.lambertus.mettmann@erzbistum-koeln.de. 
 
Kinderbetreuerin für Deutschkurs für Mütter in Hochdahl gesucht 
Die deutsche Sprache ist unbestritten eine der wichtigsten Voraussetzungen für die Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben in Deutschland. Mütter mit kleinen Kindern suchen jedoch oft ver-
geblich nach einem passenden Kurs, da kaum Betreuungsangebote für ihre Kinder zur Verfü-
gung stehen. Um hier Abhilfe zu schaffen, organisiert die Aktion Neue Nachbarn im Caritasver-
band für den Kreis Mettmann in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum und dem 
Freundeskreis für Flüchtlinge Erkrath e.V. seit dem Jahr 2023 in Erkrath-Hochdahl einen Kurs 
mit Betreuungsangebot für Kleinkinder. Für den laufenden Kurs suchen wir ab sofort eine zweite 
Kinderbetreuerin, um das Angebot bedarfsgerecht gestalten zu können. Der Kurs findet mon-
tagsvormittags in Erkrath-Hochdahl statt. Personen, die Interesse an dieser Aufgabe haben so-
wie Erfahrung in der Betreuung von Kleinkindern und Freude am Umgang mit Menschen unter-
schiedlichster Kulturen mitbringen, sind herzlich eingeladen, sich bei Susanne Schad-Curtis, 
Integrationsbeauftragte Aktion Neue Nachbarn unter aktion-neue-nachbarn@caritas-mett-
mann.de zu melden. 
 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:  
Mo., Di., Do.: 15:00 – 17:00 Uhr und Mi. u. Fr. 10:00 – 12:00 Uhr 

 

 
St. Lambertus, Markt; St. Thomas Morus, Breslauer Str. 1; Hl. Familie, Gartenkampsweg 4; 

St. Judas Thaddäus, Obschwarzbach 47; St. Elisabeth, Düsseldorfer Str. 20; St. Vinzenz, Schumannstr. 24 
 

Kürzel: MH = Hilus; Kr = Kreuzberg; PS = Dr. Schmedding; GSch = Schulte; FO = Franciszek; JD =Barigora; SV = Shanu; JK = Kowalski; MA = 
Anhut; GR = Rust; DB = Bröckerhoff; SrL = Sr. Lucia; AK = Königsmann; SF = Franz; US = Schuster; KT = Thies; Kurzfristige Änderung möglich! 

 
 

Samstag, 21. Feb.  
17:00 Uhr  St. Th. Morus Beichte (JK) 
17:30 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache (JB) 
18:00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse (JK) 
18:30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse (FO) 
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Sonntag, 22. Feb. 1. Fastensonntag 

Gen 2,7-9; 3,1-7,Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 
 Für Aufgaben in unserer Gemeinde 

9:30 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (FO) 
11:00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe mit WGD für Kleinkinder (JK) 
11:00 Uhr  St. Lambertus Familienmesse mit Kommunionkindern (MH, AK) 
11:00 Uhr  St. Th. Morus Kleinkindergottesdienst (Laien) 
17:00 Uhr  St. Th. Morus Beichte für die Firmlinge (JK, MH, FO, SV) 
18:00 Uhr  Hl. Familie Ökum. Abendgebet (DB, SF) 
19:00 Uhr  St. Elisabeth Hl. Messe (MH) 
   
Montag, 23. Feb.  
18:00 Uhr  St. Judas Th. Kreuzwegandacht (Laien) 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (GSch) 
   
Dienstag, 24. Feb. Hl. Matthias Apostel, Fest 
9:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (Kr) 

15:00 Uhr  St. Judas Th. Seniorenmesse fällt aus! 
18:15 Uhr  St. Th. Morus Kreuzwegandacht (Laien) 
19:00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (PS) 
   
Mittwoch, 25. Feb.  
9:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (Kr) 

19:00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe (FO) 
   
Donnerstag, 26. Feb.  
6:30 Uhr  Hl. Familie Frühschicht in der Fastenzeit, anschl. gemeinsames Frühstück (B. Voith) 
7:55 Uhr  KHG Ökum. Schulgottesdienst KHG Klasse 5 (Diakon Thies) 

18:25 Uhr  St. Lambertus Rosenkranz (Laien) 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (MH) 
   
Freitag, 27. Feb.  
8:00 Uhr  Ev. GZ West Schulgottesdienst der GGS Herrenhauser Str. (AK) 
9:00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (FO) 

10:30 Uhr  St. Vinzenz Hl. Messe (JK) 
15:00 Uhr  St. Lambertus Kreuzwegandacht (JK) 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (MH) 
   
Samstag, 28. Feb.  
17:00 Uhr  St. Th. Morus Beichte (JK) 
17:30 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache (JB) 
18:00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse (JK) 
18:30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse (FO, GR) 
   
Sonntag, 1. März 2. Fastensonntag 

Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 
 Zählung der Gottesdienstbesucher 

Für Aufgaben in unserer Gemeinde 
9:30 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (JK) 

11:00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe (MH) 
11:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe mit Kinderchor (JK) 
19:00 Uhr  St. Elisabeth Hl. Messe (MH) 
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Montag, 2. März  
18:00 Uhr  St. Judas Th. Kreuzwegandacht (Laien) 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (PS) 
   
Dienstag, 3. März  
8:00 Uhr  St. Lambertus Schulgottesdienst der KGS Klasse 3 (JK) 
8:15 Uhr  Hl. Familie Schulgottesdienst der Klassen 5 u. 6 des HHG (Diakon Thies) 
9:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (JK) 

14:30 Uhr  Johanneshaus Wortgottesdienst (Laien) 
15:30 Uhr  Königshof Wortgottesdienst mit Kommunionfeier (DB) 
18:15 Uhr  St. Th. Morus Kreuzwegandacht (FO) 
19:00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (FO) 
   
Mittwoch, 4. März  
9:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (JK) 

19:00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe (FO) 
   
Donnerstag, 5. März  
6:30 Uhr  Hl. Familie Frühschicht in der Fastenzeit, anschl. gemeinsames Frühstück (B. Voith) 
7:55 Uhr  KHG Ökum. Schulgottesdienst KHG Klasse 5 (Diakon Thies) 

10:00 Uhr  St. Elisabeth Hl. Messe (JK) 
18:25 Uhr  St. Lambertus Rosenkranz (Laien) 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (PS) 
   
Freitag, 6. März Herz-Jesu-Freitag 

 Weltgebetstag 
9:00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe mit sakramentalem Segen (Kr) 

10:30 Uhr  St. Vinzenz Hl. Messe (FO) 
15:00 Uhr  St. Lambertus Kreuzwegandacht (SV) 
16:00 Uhr  Hl. Familie Weltgebetstag im ökum. Zentrum in Hl. Familie (Laien) 
16:00 Uhr 
18:00 Uhr  

Johanneshaus 
Ev. Kirche 

Weltgebetstag (Laien) 
Weltgebetstag in der Ev. Kirche Freiheitstraße (Laien) 

18:00 Uhr  St. Judas Th. Hl. Messe mit sakramentalem Segen (JK) 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe mit sakramentalem Segen (SV) 
   
Samstag, 7. März  
14:00 Uhr  Hl. Familie Tauffeier (GR) 
17:00 Uhr  St. Th. Morus Beichte (SV) 
17:30 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache (JB) 
18:00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse (SV) 
18:30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse (FO) 
   
Sonntag, 8. März 3. Fastensonntag 

 Für Aufgaben in unserer Gemeinde; In LA: Türkollekte f. d. Kirchenmusik 
9:30 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (FO) 

11:00 Uhr  Hl. Familie Ökum. Gottesdienst, anschl. Spendenessen (MA) 
11:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe mit Jugendchor (FO) 
11:00 Uhr  St. Th. Morus Kleinkindergottesdienst (Laien) 
19:00 Uhr  St. Elisabeth Hl. Messe (JK) 

 
Krankendienst der Priester 

In dringenden Fällen (für Krankensalbung oder im Todesfall), wählen Sie die Telefonnum-
mer: 0159 - 062 482 90 und Sie werden mit dem Handy eines Priesters verbunden! 
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