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Gedanken zum Dreifaltigkeitssonntag 

 

Das große Geheimnis 
Über das Fest der Dreifaltigkeit – das große Geheimnis – haben viele Theologen im 
Laufe der Geschichte geschrieben. Zugleich bleiben ihre Aussagen immer Stückwerk. 
Thomas von Aquin sagt am Ende seines Lebens sinngemäß: Ich weiß, dass ich nichts 
weiß! Und von Augustinus wird erzählt, dass er einen Jungen belächelt, als dieser mit 
einem kleinen Gefäß Wasser aus dem Meer schöpft. Der Junge erklärt, dass er das 
Meer ausschöpfen will. Nach dieser Begegnung mit dem Kind erahnt Augustinus, dass 
er, trotz aller Theologie, den dreifaltigen Gott nie ergründen wird. Er lernt anzuerkennen, 
dass die Größe Gottes für uns Men-
schen ein Geheimnis bleibt.  
Die frühen Kirchenväter sprachen von 
einer Bewegung zwischen Vater, Sohn 
und Geist. Das von ihnen verwendete 
griechische Wort „Perichorese“ heißt 
übersetzt: „zusammen tanzen, einer 
durch den anderen“. Vater, Sohn und 
Geist sind in einem ewigen, lebendigen, 
Tanz! Was wir Gott nennen ist Schwin-
gung, Beziehung, Bewegung, Dynamik, 
Leben pur! 
Ein anderes Bild für das Geheimnis der 
Dreifaltigkeit ist der Baum. Die Wurzel 
als Bild für den Vater; der Saft im Baum 
für den Geist. Der Vater, die Wurzel, ge-
biert den Sohn, den Stamm, im Geist; 
ein mütterliches Gottesbild! 
Ich sage oft: der Vater durch den Sohn im Heiligen Geist. In dieser Formulierung kom-
men für mich die Einheit und die Dynamik Gottes zum Ausdruck. Und bei allen Versu-
chen, dieses Geheimnis ins Wort zu bringen, ist mir bewusst: Gott ist immer größer als 
das, was wir Menschen über ihn aussagen können.  
(Sr. Nicole Klübenspies OSA, erschienen im benno Verlag „Der Kalender für Frauen 2020“) 

 
 
Die Hl. Messe zu Fonleichnam auf dem Marktplatz mit der 
anschließenden Prozession nach St. Thomas Morus muss 
in diesem Jahr wegen der Corona-Pandemie leider entfal-
len. Die Hl. Messen finden wie sonntags in unseren Kirchen 
statt. Ort und Zeit finden Sie in der Gottesdienstordnung. 
Eine Online-Anmeldung hierzu ist nicht vorgesehen. Sie 
werden vor Ort registriert. 
 

Schlussstein im Dom zu Fritzlar, Darstellung der Dreifaltigkeit 
 

http://www.katholisches-mettmann.de/
mailto:pfarrbuero@katholisches-mettmann.de


Anmeldeverfahren für die Gottesdienste 
Für die Werktagsgottesdienste gilt weiterhin, dass die Kirchen eine halbe Stunde vor 
Gottesdienstbeginn geöffnet werden und Sie vor Ort registriert werden.  
Für die Vorabend- und Sonntagsmessen ist es nötig, sich – jede Woche neu – für 
die Teilnehme am Gottesdienst anzumelden. Die Anmeldung sollte Online erfolgen. Die 
Links dazu finden Sie auf der Homepage im Info-Blatt neben dem jeweiligen Gottes-
dienst. Die Anmeldung ist jeweils bis Donnerstag vor dem folgenden Wochenende mög-
lich. Jeder Teilnehmer muss eine eigene Registrierung vornehmen (gilt auch für Ehe-
paare). Es wird für jeden Wochenendgottesdienst auch ein paar Plätze für die Regist-
rierung vor Ort geben.  
Es ist aber zu beachten, dass nur begrenzte Plätze in den jeweiligen Kirchen zur Verfü-
gung stehen (St. Lambertus: 50; St. Thomas Morus: 48; Hl. Familie 34 und St. Judas 
Thaddäus: 16) und der Gottesdienstbesuch „auf eigene Gefahr“ erfolgt. Ordner werden 
dafür Sorge tragen, dass die erforderlichen Auflagen (die Hygiene und die Abstandsre-
gelung betreffend) eingehalten werden. Bitte denken Sie auch an den Mund-Nasen-
schutz und seien Sie bitte, trotz reservierten Plätzen, rechtzeitig da, damit die Hl. Messe 
pünktlich beginnen kann. 
Datenschutzhinweis: Ihre personenbezogenen Daten oder die Ihres/r Kindes/r werden 
nach dem Gottesdienst für 4 Wochen ausschließlich zur Nachverfolgung möglicher In-
fektionen gespeichert. Ihre Daten werden im Bedarfsfall der Kontaktrückverfolgung an 
die staatlichen Behörden weitergegeben. Die Offenlegung gegenüber öffentlichen Stel-
len ist nach § 9 Abs. 1 KDG rechtmäßig. Eine sonstige Weitergabe Ihrer Daten oder die 
Ihres/r Kindes/r erfolgt nicht. 
 

Singen im Gottesdienst 
Bei Gottesdiensten darf nur mit Mund-Nasen-Bedeckung gesungen werden. Die An-
zahl der Gesänge und Strophen wird begrenzt, um eine Singzeit von 4-5 Minuten pro 
Gottesdienst nicht zu überschreiten. Die Gemeindemitglieder werden gebeten, ihr ei-
genes Gotteslob mitzubringen. Bei der möglichen Anschaffung sollte darauf geachtet 
werden, dass dieses die Ausgabe des Erzbistums Köln ist. 
Auf Änderungen in den Landesverordnungen oder durch das EGV werden wir die Re-
gelungen entsprechend anpassen. 
 
Erstkommunionen in Kleingruppen 
Durch die Einschränkungen der Corona-Krise, die sowohl den Kommunionkurs als auch 
die Feier der Gottesdienste betreffen, konnte die Feier der Erstkommunion bisher nicht 
so wie geplant stattfinden. Aus der Gruppe der über 80 Kommunionkinder haben sich 
18 Kinder entschieden, an den kommenden Sonn- und Feiertagen in Kleingruppen die 
Heilige Kommunion zum ersten Mal zu empfangen. Um wegen der eingeschränkten 
Teilnehmerzahlen die Gemeindemessen nicht zu überfüllen, werden teilweise zusätzli-
che Gottesdienste am Nachmittag gefeiert. Die übrigen Kommunionkinder warten ab, 
dass es hoffentlich nach den Sommerferien irgendwann möglich wird, Gottesdienste 
ohne größere Einschränkungen zu feiern. Wann diese Nachfeier der Erstkommunion 
stattfinden wird, kann aufgrund der bleibenden Ungewissheit noch nicht gesagt werden.  
 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros für Besucher: Mo., Di., Do.: 15 – 17 Uhr 
Telefonisch und per Mail: Mo. - Fr. von 9 - 12 Uhr 

 02104/70073  pfarrbüro@katholisches-mettmann.de 
Bitte denken Sie beim Besuch an den Mund-Nasenschutz! 

Halten Sie Abstand und treten Sie einzeln ein. 
 

mailto:pfarrbüro@katholisches-mettmann.de


 
Samstag, 6. Juni   

17.00 Uhr  St. Th. Morus Beichte  
17.30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse  
17.40 Uhr  St. Judas Th. Rosenkranz fällt aus!  
18.00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse  
19.00 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse  

    
Sonntag, 7. Juni Dreifaltigkeitssonntag 

Ex 34,4b.5-6.8-9,2 Kor 13,11-13, Ev: Joh 3,16-18 

 

 Die Kollekte ist für unsere Gemeinde bestimmt  
9.45 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe  
9.45 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  

11.15 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
11.15 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  

    
Montag, 8. Juni   

19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
    
Dienstag, 9. Juni   

9.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
19.00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe  

    
Mittwoch, 10. Juni   

9.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe als Frauenmesse  
17.30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse  
19.00 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse  
19.00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse  
19.00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe fällt aus!  

    
Donnerstag, 11. Juni Fronleichnam  
 Die Kollekte ist für unsere Gemeinde bestimmt  

9.45 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
9.45 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe  

11.15 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe  
11.15 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
14.00 Uhr  St. Lambertus Erstkommunion  
17.30 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache  

    
Freitag, 12. Juni   

9.00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe  
10.30 Uhr  St. Vinzenz Hl. Messe nur für Bewohner  
18.25 Uhr  St. Lambertus Rosenkranz fällt aus!  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  

    
Samstag, 13. Juni   

14.00 Uhr  Hl. Familie Tauffeier   
17.00 Uhr  St. Th. Morus Beichte  
17.30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse Anmeldung  

https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D323036234255414455444D32303230303630333137323132333


18.00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse Anmeldung 

19.00 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse Anmeldung 

    
Sonntag, 14. Juni 11. Sonntag im Jahreskreis 

Ex 19, 2-6a,Röm 5, 6-11, Ev: Mt 9,36 - 10,8 

 

 Die Kollekte ist für unsere Gemeinde bestimmt  
9.45 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe Anmeldung 

9.45 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe Anmeldung 

11.15 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe Anmeldung 

11.15 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe Anmeldung 

17.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe Anmeldung 

 

Krankendienst der Priester:  
 

82317 (Pfr. Ullmann),9572637 (Pfr. Schulte), 286200 (Pfr. Hannig) 
 

Atempause – Musik und Gedanken in St. Lambertus 
An diesem Samstag um 11 Uhr spielt Oleg Pankratz zum Thema „O Heiligste Dreifal-
tigkeit“. Pfr. Ullmann wird mit kleinen Impulsen und ausgewählten Texten die Thematik 
vertiefen. Der Eintritt ist frei. Aufgrund der Corona-Pandemie ist nur eine begrenzte Zahl 
von Zuhörern möglich, es besteht Masken- und Registrierungspflicht. 
 

Am Sa. 27.6., um 11 Uhr findet das nächste Marktkonzert statt.  
“Mit Schwung in die Ferien!“ Werke von Händel, Dubois, Dvorak, Beethoven. Saxo-
phon: Thomas Voigt, Orgel: Stefan Starnberger. 
 

Offene Kath. Kirchen in Mettmann 
 

St. Lambertus: 

Dienstag – Sonntag 

ca. 9.00 – 18.00 Uhr *, 

bzw. bis nach den Hl. Messen 
 

St. Thomas Morus: täglich 

von 10.00 -17.00 Uhr * 
 

Heilige Familie: 

Montag u. Mittwoch - Sonntag 

von 9.00 -18.00 Uhr * 
 

St. Judas Thaddäus: 

zu den Gottesdiensten 
 

( * geschlossen bei Abwesenheit der Küster, bez. Wartungsdienst und Sonstigem) 
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