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Grenzen überwinden 

Die Jüngeren können sich das kaum noch vor-
stellen: Unüberwindbare Grenze mit Todes-
streifen und Schießbefehl; und das auf deut-
schem Boden! Mir wird das bei meinen Wande-
rungen entlang der alten Zonengrenze zwi-
schen Hessen/Bayern und der ehemaligen DDR 
schmerzhaft bewusst. Wie viele Menschen sind 
an der „Mauer“ mit ihren vielfältigen teufli-
schen Ausprägungen zu Fall gekommen: Er-
schossen, schwer verletzt, verhaftet und jahre-
lang inhaftiert. Grenzen überwinden birgt auch 
heute hohe Risiken für Leib und Leben zwi-
schen Palästinenserstaat und Israel, zwischen 
Mexiko und den USA. Und auch Corona hat uns 
gelehrt, dass Reisefreiheit, offene Grenzen, ein 
hohes Gut sind und uns aus Infektionsschutz-
gründen nicht die Welt offensteht. Grenzen 
ganz anderer Art überwinden wollen und dann 
doch oft vor den Grenzen kapitulieren müssen, 
die Andere gesetzt haben, ist eine Realität, die hinter dem Bild der realen Grenze steht: Die 
Kluft zwischen arm und reich, die Abgründe in totalitären Systemen zwischen dem „gemeinen 
Volk“ und den Be-Herrschenden, die Ausgrenzung von Minderheiten. Es ist eben nicht jeder 
„seines eigenen Glückes Schmied“, wie das Sprichwort sagt. Und doch drängt es den Menschen, 
festgesetzte Grenzen zu überwinden, in enormen Leistungsanstrengungen (Ausbildung, Stu-
dium, Beruf, persönlichen Leidenschaften), in körperlich-geistigen Herausforderungen (etwa im 
Sport und in Erfolgen von Menschen mit Behinderung), oder auch „ganz gewöhnlich“ im Entwi-
ckeln neuer Ideen angesichts der Pandemie und ihrer Auswirkung auf das ganz persönliche Le-
ben, privat, familiär und beruflich. Da sind Manche über sich hinausgewachsen oder aber auch 
an ihren Grenzen „gestrandet“. Grenzen setzen ist dagegen ein notwendiger Erziehungsauftrag 
in elterlicher und pädagogischer Verantwortung. Der Staat setzt auch dem „mündigen Bürger“ 
Grenzen, sonst herrscht Anarchie. Da, wo nicht die Vernunft der eigenen Freiheit (und manch-
mal auch der Willkür) Grenzen setzt, hat Christus uns gelehrt und vorgelebt – und Paulus hat es 
in die Realität seiner Gemeindegründungen übertragen- was aus der Kraft des Geistes Gottes 
wachsen, reifen und Frucht bringen kann, die ALLEN nützt und Mauern zwischen Menschen, 
Völkern, Ethnien zu überspringen vermag. Und, wer trüge nicht manchmal, aufrichtigen Her-
zens, die Sehnsucht in sich, die Zwänge eigener Grenzen hinter sich zu lassen?  
(Herbert Ullmann, Pfarrer) 
 

Foto H. Ullmann, ehem. DDR-Grenzanlagen 
bei Point Alpha, Rhön 
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Samstag, 25. Juli Hl. Jakobus, Apostel  
14.00 Uhr  Hl. Familie Tauffeier   
17.00 Uhr  St. Th. Morus Beichte  
17.30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse  
18.00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse  
19.00 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse  

    
Sonntag, 26. Juli 17. Sonntag im Jahreskreis  

1 Kön 3,5.7-12,Röm 8,28-30, Ev: Mt 13,44-52 
 Die Kollekte ist für unsere Gemeinde bestimmt 

9.45 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe  
9.45 Uhr  St. Lambertus Familienmesse fällt aus!  

11.15 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe  
11.15 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
17.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache fällt aus!  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  

    
Montag, 27. Juli   

19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
    
Dienstag, 28. Juli   

9.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
19.00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe  

    
Mittwoch, 29. Juli   

9.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe als Frauenmesse  
19.00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe  

    
Donnerstag, 30. Juli   

19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
    
Freitag, 31. Juli   

9.00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe  
10.30 Uhr  St. Vinzenz Hl. Messe nur für Bewohner  
15.30 Uhr  St. Lambertus Trauung  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  

    
Samstag, 1. Aug.   

13.30 Uhr  St. Lambertus Trauung  
17.00 Uhr  St. Th. Morus Beichte  
17.30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse Anmeldung 
18.00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse Anmeldung 
19.00 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse Anmeldung 

St. Lambertus, Markt; St. Thomas Morus, Breslauer Str. 1; Hl. Familie, Gartenkampsweg 4; 

St. Judas Thaddäus, Obschwarzbach 47; St. Elisabeth, Düsseldorfer Str. 20; St. Vinzenz, Schumannstr. 2-4 
 

https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D373236234255414455444D32303230303731353131303231383
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D373436234255414455444D32303230303731353131303530363
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D373336234255414455444D32303230303731353131303333333


Sonntag, 2. Aug. 18. Sonntag im Jahreskreis 
Jes 55,1-3,Röm 8,35.37-39, Ev: Mt 14,13-21 

 Die Kollekte ist für unsere Gemeinde bestimmt 
9.45 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe Anmeldung 
9.45 Uhr  St. Lambertus Familienmesse fällt aus!  

11.15 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe Anmeldung 
11.15 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe Anmeldung 
14.00 Uhr  St. Lambertus Tauffeier  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  Anmeldung 

    
Montag, 3. Aug.   

19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
    
Dienstag, 4. Aug.   

9.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  
14.30 Uhr  Johanneshaus Wortgottesdienst  
19.00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe  

    
Mittwoch, 5. Aug.   

9.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe als Frauenmesse  
19.00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe als Frauenmesse  

    
Donnerstag, 6. Aug. Verklärung des Herrn  
10.00 Uhr  St. Elisabeth Hl. Messe  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  

    
Freitag, 7. Aug. Herz-Jesu-Freitag  

9.00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe mit sakramentalem Segen  
10.30 Uhr  St. Vinzenz Hl. Messe nur für Bewohner  
18.00 Uhr  St. Judas Th. Hl. Messe mit sakramentalem Segen  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe mit sakramentalem Segen  

    
Samstag, 8. Aug.   

17.00 Uhr  St. Th. Morus Beichte  
17.30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse Anmeldung 
18.00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse Anmeldung 
19.00 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse Anmeldung 

    
Sonntag, 9. Aug. 19. Sonntag im Jahreskreis 
 Die Kollekte ist für unsere Gemeinde bestimmt 

9.45 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe Anmeldung 
9.45 Uhr  St. Lambertus Familienmesse fällt aus!  

11.15 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe Anmeldung 
11.15 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe Anmeldung 
17.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache fällt aus!  
19.00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe  Anmeldung 

 

https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D373536234255414455444D32303230303731353131303730373
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D373636234255414455444D32303230303731353131303830343
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D373736234255414455444D32303230303731353131303835383
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D373836234255414455444D32303230303731353131303934353
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D373936234255414455444D32303230303731353131313034383
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D383136234255414455444D32303230303731353131313232323
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D383036234255414455444D32303230303731353131313133323
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D383236234255414455444D32303230303731353131313333303
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D383336234255414455444D32303230303731353131313434303
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D383436234255414455444D32303230303731353131313534323
https://flex3.kaplanhosting.de:8443/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D3D4564747D616E6E66234F64656D3238353346265D4F59444D383536234255414455444D32303230303731353131313733333


 

 
 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros für Besucher:  
Mo., Di., Do.: 15 – 17 Uhr 

Telefonisch und per Mail:  
Mo. - Fr. von 9 - 12 Uhr 

 02104/70073  pfarrbüro@katholisches-mettmann.de 
Bitte denken Sie beim Besuch an den Mund-Nasenschutz! 

Halten Sie Abstand und treten Sie einzeln ein. 
 

Krankendienst der Priester:  
 

82317 (Pfr. Ullmann), 9572637 (Pfr. Schulte), 286200 (Pfr. Hannig) 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Anmeldeverfahren für die Gottesdienste 
Für die Werktagsgottesdienste gilt weiterhin, dass die Kirchen eine halbe Stunde 
vor Gottesdienstbeginn geöffnet werden und Sie vor Ort registriert werden.  
Für die Vorabend- und Sonntagsmessen ist es nötig, sich – jede Woche neu 
– für die Teilnehme am Gottesdienst anzumelden. Die Anmeldung sollte Online 
erfolgen. Die Links dazu finden Sie auf der Homepage im Info-Blatt neben dem 
jeweiligen Gottesdienst. Die Anmeldung ist jeweils bis Mittwoch/Donnerstag vor 
dem folgenden Wochenende möglich. Jeder Teilnehmer muss eine eigene Re-
gistrierung vornehmen (gilt auch für Ehepaare). Es wird für jeden Wochenend-
gottesdienst auch ein paar Plätze für die Registrierung vor Ort geben.  
Ordner werden dafür Sorge tragen, dass die erforderlichen Auflagen (die Hygiene 
und die Abstandsregelung betreffend) eingehalten werden. Bitte denken Sie auch 
an den Mund-Nasenschutz. 
 

Singen im Gottesdienst 
Bei Gottesdiensten darf nur mit Mund-Nasen-Bedeckung gesungen werden. 
Auch beim Gang zum Kommunionempfang ist Mund-Nasen-Schutz zwingend 
notwendig. 
 
♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪ 
 

Sommerliches Orgelkonzert 
Am Samstag, 8.8.um 20 Uhr und 

am Sonntag, 9.8. um 17 Uhr gestaltet 
Regionalkantor Matthias Röttger das 

diesjährige sommerliche Orgelkonzert. 
Er spielt Werke von Bach, Beethoven 

und Widor. 
 

♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪♫♪ 
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