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,Ple katholischen und evangelischen

Gottesdlenste zur Welhnachtszelt

PASTORAL KU

Zukiinftiges Gemeindeleben in Mett




FRIDAYS FOR
FUTURE

Mittlerweile ist in weiten Teilen der Gesell-
schaft, fast weltweit, angekommen, dass Um-
weltschutz und Klimaschutz nicht einfach
nur ein Trend einiger ,,Weltverbesserer® ist.
In den weltweiten , Fridays for Future“ -De-
monstrationen haben dieses Jahr viele Jugend-
liche auf die Wichtigkeit aufmerksam gemacht,
mit der wir diese Themen verfolgen sollten.

Leider gibt es fiir ein solch massives, globales
Problem keine einfache Losung. ,,Vegan essen
und nur noch mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
unterwegs” ist nicht grundsdtzlich besser.
Denn es entstehen pro Kalorie berechnet(!)
beim Anbau von Kopfsalat mehr klimaschad-
liche Gase als bei der Erzeugung von Schwei-
nefleisch*, und wer einmal einziger Fahrgast
in einem Bus ist, verbraucht in der Regel mehr
Treibstoff als mit dem eigenen Auto. Durch
nachhaltiges Handeln jedoch kann vieles im
Kleinen verbessert werden. Durch eine gute
Planung fiir den Wocheneinkauf kénnen wir
dafiir sorgen, dass weniger Lebensmittel ver-

schwendet werden. Durch die Entscheidung,
lieber seltener, aber dafiir hochwertigere (z.B.
Bio-) Fleischprodukte zu kaufen tun wir uns
und der Umwelt etwas Gutes.

In der Bibel steht, dass der Mensch die
Schopfung bewahren solle, und so ist es

nicht verwunderlich, dass sich auch in der
Zielskizze zum pastoralen Zukunftsweg, {iber
den Pfarrer Ullmann in diesem Heft schreibt,
ynachhaltig handeln“ findet. Sicherlich meint
Nachhaltigkeit in diesem Zusammenhang
noch viel mehr. Nachhaltigkeit kann uns in al-
len Lebensbereichen als Leitbild dienen: Vom
Kauf nachhaltiger Produkte iiber nachhaltige
Beziehungen bis zu nachhaltigen Strukturen
in den Gemeinden. Wie immer wurde bei der
Produktion dieser Ausgabe Wert auf Nachhal-
tigkeit gelegt und durch die Einsparung von
Wasser, Energie und Holz darf Der Blick vom
Kirchturm das Siegel der blaue Engel tragen.

—— Martin Ohims

* andere Gemiise verursachen weniger Emissionen als Schweinefleisch, z.B. Weizen, Reis oder Kartoffein - aus (Tom,
M.S., Fischbeck, PS. & Hendrickson, C.T. Environ Syst Decis (2016) 36: 92 https://doi.org/10.1007/510669-015-9577-v)
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Im Zentrum des Bildes stehen die Gemeinden, als ,,Orte, an denen Menschen sich als eine Strukturen sollen die Pfarreien entlastet werden, z.B. durch Auslagerung der Kindergirten an
Gemeinschaft im Geiste Jesu Christi zusammenfinden®, um den Kirchturm, aber auch z.B. in externe Trager. Als wichtiger Anker wird die sonntédgliche Eucharistiefeier gesehen, fiir die es
der Schule, im Krankenhaus, im Altenheim. Diese Gemeinden sollen geleitet werden durch ein verldssliche Zeiten und Orte gibt.

Team von Gefirmten, fiir die Fortbildungen und eine lebensbegleitende Katechese wichtig sind. Werteorientierung und transparente und wertschdtzende Kommunikation finden sich ebenfalls

Die Pfarrei bildet die pastorale Einheit, die die Gemeinden zusammenhalt. Durch zukunftsfahige auf der Zielskizze, wichtig hierbei z.B. Feedbacksysteme.



WOHIN GEHT ES MIT
UNSERER KIRCHE ???

Pastoraler Zukunftsweg 2030

Dass es in der katholischen Kirche Deutsch-
lands (von anderen Landern reden wir erst gar

nicht) nicht sehr gut aussieht, ist keine Aussage

mit grofem Weisheitsgehalt: Rasch sinkende
Glaubigen- und Kirchenbesucherzahlen, Kir-
chenaustritte, wenig Taufen (dagegen reichlich
Beerdigungen), weniger SeelsorgerInnen,
mittelfristig auch weniger Einnahmen, Reduzie-
rung von Gebduden (auch von Gotteshdusern)
und vieles mehr. Vor allem der Verlust an
Glaubwiirdigkeit durch die ganze Bandbreite
des Missbrauchsskandals und der Umgang der
HInstitution® mit der Aufarbeitung sexueller

Gewalt an Kindern. Dazu kommen auffallige in-

nere, geistliche Verdnderungen: Die Glaubens-
substanz brockelt, das sog. ,,Ehrenamt* geht
zuriick, wenige erkennbare, hoffnungsvolle
Aufbriiche. Die Liste lieRe sich differenzieren,
aber auch noch erheblich erweitern.

Menschen im Erzbistum Koln haben sich dazu
Gedanken gemacht. Zusammen mit Fachleuten
haben sie ein Bild erstellt, das — zugegeben in
diesem Kleinformat — uniibersichtlich erscheint,
dafiir aber auch viele Erwartungen, Hoffnun-
gen, Wiinsche ins Bild setzt. Was gehort zu
einer lebendigen Kirche 2030? Wovon trdumen
wir, worauf hoffen wit, wo und wie mdchten
wir uns einsetzen? Und sie sind an die Arbeit
gegangen und haben das bunte Bild vielseitiger
Vorstellungen einer zukunftsfahigen Kirche
sortiert. 5 grolle Themenbereiche sind dabei

in Arbeitsgruppen und in den Beratungen des
Di6zesanpastoralrates als besondere Herausfor-
derungen des Handelns herausgekommen:

|l Geistlicher Kulturwandel
und Vertrauensbildung

Kirche vor Ort gestalten

KB Kommunikation, Dialog,
Offentlichkeit

/8 Ausbildung und Kompetenz-
erweiterung

Bl Effizienz und Nachhaltigkeit
in Strukturen und Inhalten

Die Grundiiberlegungen dazu wurden auf drei
Regionalforen im Siiden, in der Mitte und im
Norden des Erzbistums nicht nur présentiert,
sondern auch zur Diskussion gestellt in Plenum
und kleinen Gesprdchsgruppen zu unterschied-
lichen Aufgaben und Anforderungen. An jedem
dieser Forumsveranstaltungen nahmen jeweils
{iber 500 Menschen teil. Aus den umfangrei-
chen Eingaben entsteht nun eine Zielskizze
KIRCHE 2030 (siehe vorh. Seite, Anm. Redaktion).

In der aktuellen Etappe dieses
PASTORALEN ZUKUNFTWEGES
wird es konkrete Beteiligungsformate geben.
Foren fiir Hauptamtliche (Seelsorgepersonal)
und Foren flir Engagierte in den Ortsgemein-
den, Gruppierungen und Verbdnden. Dies soll
im Verlauf des Frithjahres und des Friihsom-
mers 2020 geschehen und weit mehr als eine
Serie von Informationsveranstaltungen sein.

Unsere Pfarrgemeinden als gelebte Orte des
Glaubens in Verkiindigung des Evangeliums,
in gottesdienstlicher Vielfalt und in praktizier-
ter Sorge um den Néchsten werden bei stark
zurlickgehenden Priesterzahlen deutlich gro-
Ber werden. Das ist fiir alle ein schmerzlicher,
aber auch herausfordernder Prozess.

Wie viele Pfarreien im Erzbis-
tum wird es 2030 und dariiber
hinaus mit welcher variablen
Struktur geben konnen? Welche
Geistliche Lebensvielfalt wird
von den , kleinen“ Kirchorten /
Gemeinden ausgehen, die dann
in einer , Pfarrei“ zusammenge-
fiigt sind?

Ein ganz wesentlicher Faktor ist die Entlas-
tung der Kirchengemeinden und der Pfarrer
von zweitrangigen Aufgaben im Bereich der
Verwaltung und Organisation. In fast jedem
Seelsorgebereich gibt es mittlerweile eine
hauptamtliche Verwaltungsleitung, die auch
Vorgesetzte des kirchlichen Personals vor Ort
ist. Schon langer ist die Immobilienverwal-
tung an externe Dienstleister delegiert.

Pfarreigene Krankenhduser und Seniorenein-
richtungen sollen in {iberregionale Trager-
schaft {iberfiihrt werden, um besonders die
Kirchenvorstande zu entlasten, deren Aufgabe
und Verantwortung schon lange den Umfang
sehrenamtlicher” Arbeit tibersteigt. Auch der
mittelfristig geplante Trdgerwechsel unserer
Kindertageseinrichtungen (KiTa’s) hilft, uns
zu konzentrieren, ohne den direkt seelsorgli-
chen, missionarischen Dienst der Pastoralen
Dienste zu schmélern: Ganz im Gegenteil!
Zeit und Energie freisetzen fiir das Un-
verzichtbare!

Msgr. Herbert
Ullmann ist
Leitender
Pfarrer der

Katholischen
Kirchen-
gemeinde St.
Lambertus

Das groBe Geschenk des Glaubens, das
Wirken Jesu Christi in SEINER Kirche, die
Vielfalt der Berufungen, der Reichtum der
Charismen/ Begabungen, das Horen auf
Gottes Wort im Menschenwort der Heiligen
Schrift, das Schépfen aus dem Brunnen der
Sakramente der Kirche, das Miteinander be-
ten, singen, sich-austauschen ,{iber Gott und
die Welt“ machen das gemeindliche Leben in
unseren {iberschaubaren Ortsgemeinden un-
ter dem Dach der gréBeren PFARREI zu einer
SCHATZINSEL UND EINEM ORIENTIE-
RUNGSORT im raschen Wandel einer zu-
nehmend aggressiver, hektischer, egoistischer
sich gebdrdenden Umwelt.

4y Zeit und Energie
Jreisetzen fiir das
Unverzichtbare! ¢

Der PASTORALE ZUKUNFTSWEG
im Erzbistum Koln mochte der Freude an
Gott Kraft und Zukunft geben. Wir als Seel-
sorger der Pfarrei St. Lambertus laden zusam-
men mit unseren Gremien Pfarrgemeinderat
und Kirchenvorstand ein, an diesem grofen
Werk in 6kumenischer Aufgeschlossenheit
mit unseren evangelischen Briidern und
Schwestern mitzuarbeiten. //

Ihr Msgr. Herbert Ullmann, Leitender Pfarrer



GEMEINSAM
NACH VORNE
GEHEN

Das ist das Motto fiir den Pastoralen Zukunfts-
weg im Erzbistum Koln. Dies wurde am
05.09.2019 deutlich bei der Teilnahme am
Regionalforum Diisseldorf. Dass die Kirche sich
verdndert und die Zeiten schwierig sind, etleben
wir deutlich und umso mehr sind wir, die wir
mit Begeisterung Mitglieder unserer Kirchenge-
meinde sind, gefordert, genau das mit Freude
und Uberzeugung nach auRen zu tragen. Mir ist
es wichtig, dabei zu sein und das war der Grund,
mich zur Teilnahme am Regionalforum in Diissel-
dorf anzumelden und mitzumachen, von Beginn
an. Dar{iber hinaus Augen und Ohren offen zu
haben, um zu regjstrieren, was um mich herum
geschieht, geduBert wird. Wo sind Wiinsche of-
fen, was wird kritisiert, wie kann ich Menschen
mit meiner Glaubensfreude anstecken?

Die gesamte Veranstaltung hat mich beriihrt,
mein Interesse geweckt. Die Neugierde entfacht
— wie geht es weiter, was bekommen wir Eh-
renamtliche in den Gremien zuk{inftig konkret
an die Hand, um auf Augenhthe mitwirken zu
kénnen? Gemeinsam, mit unserem Pastoral-
team, erarbeiten, wie wir die Zukunft angehen
wollen. Ein guter Ansatz war die Teilnahme in
der Arbeitsgruppe wahrend des Forums. Und es
geht weiter. Riickmeldungen wurden erbeten
und sind zahlreich im Bistum eingegangen.

Es blieb nicht bei diesem Miteinander am
05.09.2019. So erreichte uns am 22.11.2019
die Email des Generalvikars mit dem Dank an
die 1.400 Teilnehmer der 3 Foren, verbunden
mit einem entsprechenden Riickblick.

AbschlieBend bleibt fiir mich herausragend:

Wie lebendig werden wir Okumene gestal-
ten? Wie wird die Qualifikation der Ehren-
amtlichen aussehen? So warte ich gespannt
ab, was die in dieser Woche gestarteten
Arbeitsgruppen des Erzbistums als nédchste
Schritte vorschlagen werden. Fazit: Bei aller
Erkenntnis freue ich mich dabei zu sein — auf
der Schatzinsel, mit dem wunderbaren Orien-
tierungsort Kirche!

— Margarete Weidtmann-Ratz

VERTRAUT
DEN NEUEN
WEGEN ...

dieses Lied wurde beim Regionalforum in
Diisseldorf von mehr als 500 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern gesungen und gibt
mir Hoffnung fiir den neuen pastoralen
Zukunftsweg. Die Kirche muss sich ver-
dndern, da die Glaubigen sich verdndern
und die Pastoralkrifte weniger werden.
Seit Sommer 2018 wurde in 5 Arbeitsfel-
dern eine Zielskizze fiir unsere Kirche im
Erzbistum Koéln im Jahr 2030 entwickelt,
unter Mitwirkung von 10000 Menschen.
Es fand u.a. eine Online — Umfrage statt,
an der sich 7092 Personen beteiligten.

Beim Regionalforum gab es die Gelegenheit,
Riickmeldungen zu dieser Zielskizze zu
geben, wobei es eine gute Mischung von Jung
und Alt , von Ehrenamtlern und Hauptamt-
lichen war, die sich zu Wort meldeten. Die
Riickmeldungen flieBen in die weitere Arbeit
an der Zielskizze ein. Bis ndchsten Marz

soll ein vorldufiges Zielbild 2030 vorliegen.

Es ist erfreulich, dass es anschlieBend

zwischen Mérz und Mai weitere dezentrale
Treffen, jetzt auf Seelsorgebereichsebene mit
Pfarrgemeinderdten und kirchlich Engagierten
geben wird. Das im Schaubild der Zielskizze
(siehe S.4/5 ) verankerte Feedbacksystem,
das bereits Anwendung in den Regional-
foren fand, wird also weiter fortgesetzt.

Das fertige Zielbild soll dann im kommenden
Sommer vorliegen. Wer sich umfassender
{iber den pastoralen Zukunftsweg informieren
mochte, findet ausfiihrliche Informationen
unter

Gertrud B6hm



Klaus
Schilling,
Pfarrer der
Ev. Kirchen-
gemeinde

QUO VADIS
ECCLESIAE?

Ein evangelischer Blick

Zum Mitgliederschwund und den auf Dauer
sinkenden Finanzmitteln gesellt sich auch

in der Evangelischen Kirche der geringer
werdende Nachwuchs fiir den Pfarrdienst.

Es werden gut ausgebildete Theolog*innen
fehlen, die kreativ Menschen kirchlich beglei-
ten, die sich offen - aber auch kritisch - mit
Zeitgeistern auseinandersetzen, die Leben
einschranken oder gar zerstoren.

Im Kirchenkreis Diisseldorf-Mettmann wer-
den Kirchengemeinden dauerhaft Regionen
bilden: z.B. bilden Erkrath, Hochdahl und
Mettmann eine Region. In den Regionen sol-
len die kirchlichen Aufgaben — Verkiindigung,
Seelsorge, Bildung und die sie begleitenden
Dienste — zukiinftig miteinander verantwortet
und geregelt werden. Das verlangt zum einen
von den Verantwortlichen den weiten Blick
{iber den eigenen Kirchturm hinaus, zum
andern verlangt dies von den Gemeindeglie-

dern der Verzicht auf das ,,Verwdhnaroma*
pfarramtlicher Arbeit: Die bestehenden Ange-
bote kdnnen nicht mehr alle von den weniger
werdenden Pastoralkrdften bedient werden.
Es werden Konzentrationen notig sein. Es
wird nicht mehr an allen Orten Alles fiir Alle
vorgehalten werden kdnnen — Menschen sind
gefordert, die aufbrechen, sich auf den Weg
machen. Ubrigens auch dahin, ihre Verant-
wortung fiir die Gemeinde zu entdecken und
wahrzunehmen. Es gibt zu viele, die sich

nur noch an den Angeboten der Gemeinde
wdrmen, zu wenige aber, die selber Feuer
und Flamme fiir den sind, dessen Zeugin

die Kirche ist, weil er Feuer und Flamme fiir
die Menschen ist. Ob {iberhaupt und wie
denn diese Begeisterung fiir Gott und andere
Menschen wieder zu wecken sein wird, steht
noch einmal auf einem anderen Blatt. //

Klaus Schilling

GEBET FUR DEN
PASTORALEN ZUKUNFTSWEG

Guter und treuer Gott,

Du bist mit uns Menschen auf
einem gemeinsamen Weg, schon
seitdem Du Dich uns zum ersten
Mal gezeigt hast.

Du hast Deinen Sohn Jesus Chris-
tus fiir uns in unsere Welt gesandt.
Er ist der Weg, der uns zu Dir
fiihrt, der allein die Wahrheit ist,
die uns freimacht.

Er ist das Leben, in dem alle Erfiil-
lung, alles Gliick und alle Liebe zu
finden ist.

Du hast jeden von uns in diese Zeit
hineingestellt und berufen, Dich
immer wieder neu zu suchen und
zu finden, Dich hier und heute be-
riithrbar und erfahrbar zu machen.
Wir sollen von Dir vor der Welt
Zeugnis geben und zu Deinen Jiin-
gerinnen und Jiingern werden.

Wir bitten Dich:

GOTT

Schenke uns Deinen Heiligen
Geist, der uns die Kraft gibt,
unsere Berufung und Sendung

als Christen, als Jiingerinnen und
Jiinger Deines Sohnes Jesus glaub-
wiirdig zu leben. Entziinde in uns
immer wieder neu das Feuer Dei-
ner Liebe, die uns brennend macht
fiir Dich, Gott, fiir die Menschen,
zu denen wir gesandt sind, und fiir
die Kirche Deines Sohnes.

Schenke uns die Kraft und die
Ausdauer; den Glauben an Dich
mit Herz und Hand zu bezeugen.
Nimm uns die Angst vor unbe-
kanntem Terrain und wecke in uns
die Neugierde auf die Lebenswel-
ten aufSerhalb unserer kirchlichen
Mauern.

Lass uns mit Offenheit und Freu-
de auf die Menschen unserer Zeit
zugehen und aufmerksam horen,
was sie uns zu sagen haben.

[~

Amen.

HINWEIS

Das ganze Gebet ist
unter www.zukunftsweg.koeln
zu finden

VERTRAUEN

/



EHRENAMT
IN DER HEUTI-
GEN ZEIT

ZIn diesem Jahr haben wir Mettmanner
Georgspfadfinder*innen das 90. Stammes-
jubildum gefeiert. Rund 100 Méadchen und
Jungen treffen sich zurzeit wochentlich in
vier Altersstufen zur Gruppenstunde. Darii-
ber hinaus fanden in 2019 wieder Freizeiten
und Zeltlager statt. Kaum ein Monat ohne
zusdtzliche Aktionen, wie beispielsweise Os-
tereieraktion, Weltkindertag, Gemeindefeste,
St.Martins-Singen, 72.5td.-Aktion des BDK],
Friedenslicht oder die Stammesversammlung.

Fiir uns Gruppenleiter*innen bedeutet dieses
Engagement gut und gerne durchschnittlich
drei bis vier Stunden pro Woche. Hinzu
kommen noch Urlaubstage fiir Ferienfreizei-
ten und der Einsatz von privaten Materialien,
Technik und der ein oder andere Kilometer
mit dem eigenen Auto. Von auflen betrachtet
denken die einen sicher — so funktioniert eben
Ehrenamt, andere sind der Meinung — selbst
schuld, wenn man sich zum Nulltarif fiir eine
ehrenamtliche Arbeit zur Verfiigung stellt.

Warum also ehrenamtliches Engagement?
Dieser Frage stellt sich die 16-kopfige Lei-
terrunde stdndig, wenn es darum geht, das
eigene Handeln zu reflektieren oder neue
Mitstreiter*innen zu gewinnen. Die Griinde
sind vielféltig: Ndchstenliebe, Verantwortung
fiir andere, ein positives Selbstwertgefiihl,
etwas zuriickgeben — was man selbst als
Gruppenmitglied erlebt hat, sind nur einige
Schlagworte. Ein Ehrenamt wére eben nicht
ein Ehrenamt, wenn man nun beginnen
wiirde, finanzielle Entlohnung zu schaffen,

aber klar ist auch, ein Ehrenamt darf nicht zu
Lasten derer werden, die es ausiiben. So wer-
den Fahrten, Freizeiten und Aktionen so kal-
kuliert, dass die Beitrdge der Betreuer*innen
reduziert werden kénnen, aber auch fiir
Teilnehmer*innen moderat ausfallen. Hier ist
politisches Engagement im Stadtjugendring
gefordert, um weiterhin 6ffentliche Zuschiisse
beantragen zu kénnen. Jahrliche Fortbildungen
werden absolviert, als Voraussetzung, um An-
trdge beim Land NRW zu stellen. Ebenso fin-
den Aktionen statt, wie das jdhrliche Ostereier-
farben, bei dem der Erlds die eigenen Zeltlager
unterstiitzt. Der eigene Forderverein versucht
dariiber hinaus Spenden zu akquirieren.

Als Teil gemeindlicher Jugendarbeit obliegen der
Pfarrei das Bereitstellen eines Gruppenraumes
und die kostenfreie Nutzung pfarrlicher Rium-
lichkeiten. Zusétzlich kénnen wir punktuell

mit finanzieller Unterst{itzung rechnen, wenn
einzelne Mitglieder nicht die erforderlichen Bei-
trage aufbringen konnen. In unseren Gemein-
den war dies bisher selbstverstdndlich und auch
dies unterstiitzt ehrenamtliche Arbeit.

In Zeiten knapper Finanzmittel miissen wir
jedoch alle darauf achten, was wirtschaftlich
moglich ist. So wurde im Jugendausschuss
begonnen, Vereinbarungen zu treffen und
Quoten festzulegen wie beispielsweise bei
Freizeiten der Messdiener oder der Pfarr-
jugend ein Zuschuss der Gemeinde fiir
Betreuer*innen berechnet werden kann.
Kein einfacher Spagat, wenn auf der einen
Seite Ehrenamt gefordert und getragen werden
soll, und auf der anderen Seite wirtschaftlich
betrachtet eine schwarze Null stehen muss.
Wir sind bereit fiir 2020 tragbare Losungen zu
finden und gemeinsam Konzepte zur Starkung
des Ehrenamtes zu entwickeln. Gut Pfad. //

Marcus Konigs (Stammeskurat)

HEILIGER

UNSERE PFARRPATRONE

THOMAS M(

Lordkanzler, Vater,
Martyrer

* 6. Februar (?) 1478 (oder 1477)

in London/ England
T+ 6. Juli 1535 daselbst

GEDENKTAG
22. Juni

NAME BEDEUTET
der Zwilling (hebr.)

PATRON

der KjG (Katholische junge
Gemeinde), der Regieren-
den und der Politiker

AUS EINEM GEBET VON THOMAS

,Schenke mir eine Seele, der die Langeweile fremd ist,

die kein Murren kennt und kein Seufzen und Klagen,

und lass nicht zu, dass ich mir allzu viele Sorgen mache

um dieses sich breit machende Etwas, das sich ICH nennt.“



, Guter Gott,

KONTAKTE

Katholisches Familienzentrum

Caritas Kindertagesstdtte Goldberg
Goldberger Str. 32

40822 Mettmann

Leiterin: Alexandra Topfer

T. 02104 - 8324036

M: kita-goldberg@caritas-mettmann.de

SKFM Mettmann e.V.

NeanderstraBe 68-72, 40822 Mettmann
T. 02104 - 1419-0

M: info@skfm-mettmann.de

Sie kénnen gerne die Seite mit den

Terminen und Kontakten herausnehmen

St. Lambertus

Friedhofstr. 10, 40822 Mettmann
Leiterin: Ute Zbick-Hahnen

T. 02104 - 70007

M: Kita-st.lambertus@t-online.de

St. Thomas Morus

Breslauer Str. 1, 40822 Mettmann
Leiterin: Elke Volz

T. 02104 - 71983

M: thomasmorus@Xkatholisches-familien-
zentrum-me.de

Heilige Familie

Gartenkampsweg 4, 40822 Mettmann
Leiterin: Elke Voélz

T. 02104 - 54460

M: heiligefamilie@katholisches-familien-
zentrum-me.de

’ yor uns liegt eine schone, gemeinsame Zeit.
Gib uns, was wir nun brauchen,
gib uns tolle Erlebnisse,
gib uns die Gabe aufeinander zu horen
und gut zusammenzuarbeiten,
gib uns die Freude an dem, was wir gemeinsam tun,
gib uns das, was unser Herz begehrt!
Erfiille uns mit deinem Geist,
erflille uns mit deiner Liebe,
erfiille alles, was wir uns vornehmen!
Amen..

© Verena Meurer, Werkbrief, In: Pfarrbriefservice.de

Krankenfahrten (sitzend, liegend, Tragestuhl)

Rollstuhlfahrten

Dialysefahrten, Verlegungen, Ruckholdienste...
Wir fahren im Kreis Mettmann,
deutschlandweit und im europaischen Ausland.

Krankentahrten-Michel

Udo Esser & Peter Michel GbR - LeharstraBe 7a — 40822 Mettmann

Fax.: 02104 5080029 - info@krankenfahrten-michel.de — www.krankenfahrten-michel.de

Telefon: 02104 5080030




01.01.2020

05.01.2020

08.01.2020

12.01.2020
14.01.2020
15.01.2020

16.02.2020
18.02.2020
22.02.2020

01.03.2020
06.03.2020
07.03.2020

16 Uhr

10 Uhr

15 Uhr

12.15 Uhr

19.45 Uhr

19.45 Uhr

12.15 Uhr

10-16 Uhr

18 Uhr

20.03. —ZZ:0Ssua

24.03.2020

08.04.2020
13.04.2020
28.04.2020

03.05.2020
03.05.2020
10.05.2020
15.05.2020

19.45 Uhr

18 Uhr

19.30 Uhr

17.05.2020
19.05.2020

Okumenische Vesper zum Jahresbeginn, Ev. Kirche
Freiheitstrale

Verabschiedung von Prof. Molinski. (letzte Sonntagsmesse
in St. Vinzenz)

,Dreikonigskaffee“ der kfd und Jahreshauptversammlung

im Kaplan-Flintrop-Haus 07.06.2020
Okum. Spendenessen, ME West, Donaustr. 26 09.06.2020
Faszination Bibel, 6kum. Zentrum in Heilige Familie 11.06.2020
Okum. Infoabend, 6kum. Zentrum in Heilige Familie

17.06.2020

Okum. Spendenessen, ME West, Donaustr. 26
Faszination Bibel, 6kum. Zentrum in Heilige Familie -
Okum. Oasentag, 6kum. Zentrum in Heilige Familie

i 1 2 05.07.2020
: . 14.07.2020
Okum. Vesper, 6kum. Zentrum in Heilige Familie 1 9 - 22.07.2020
Weltgebetstag der Frauen % >
PGR Klausurtagung i :-J.'ﬂ: 1S
Familienwochenende der Kolpingsfamilie in Meschede 15.08.2020
Faszination Bibel, 6kum. Zentrum in Heilige Familie 18.08.2020
22.08.2020
26.08.2020
Okum. Infoabend, 6kum. Zentrum in Heilige Familie
Okum. Emmausgang
Faszination Bibel, 6kum. Zentrum in Heilige Familie
20.09.2020
27.09.2020
Erstkommunion in St Thomas Morus
Okum. Vesper, kum. Zentrum in Heilige Familie
Erstkommunion in St. Lambertus Links

29.05. -02.06.2020

11.15 Uhr

10 Uhr

19.45 Uhr

29.06. - 03.07.2020

18 Uhr

19.45 Uhr

15 Uhr

17U0hr
19.45 Uhr

10 Uhr
09.45 Uhr

Erstkommunion in Heilige Familie
Faszination Bibel, 6kum. Zentrum in Heilige Familie
Pfingstlager DPSG

Okum. Gemeindefest in HI. Familie

Faszination Bibel, 6kum. Zentrum in Heilige Familie
HI. Messe zu Fronleichnam anschl. Prozession zu
St. Thomas Morus

Okumenischer Infoabend, 6kum. Zentrum in Heilige
Familie

Okum. Einkehrtage in Gerleve

Okumenische Vesper, 6kum. Zentrum in Heilige Familie
Faszination Bibel, 6kum. Zentrum in Heilige Familie
Okum. Infoabend, 6kum. Zentrum in Heilige Familie

Gemeindefest in Obschwarzbach
Faszination Bibel, 6kum. Zentrum in Heilige Familie
Fltrprozession und Feldmesse auf dem Gut Katers

«Okum. Infoabend, 6kum. Zentrum in Heilige Familie

Gemeindefest St. Lambertus
Gemeindefest St. Th. Morus

www.katholisches-mettmann.de/ pfarrnachrichten.php

Okum. Jahresempfang im Kaplan-Flintrop-Haus



KONTAKTE

der Pfarrgemeinde St. Lambertus

Ullmann, Herbert | Leitender Pfarrer
Kreuzstr. 10 | 40822 Mettmann

T. 02104 - 70073

M. herbert.ullmann@erzbistum-koeln.de

Schulte, Gregor Maria | Pfarrvikar und
Krankenhausseelsorger im ev. Krankenhaus ME
Berliner Str. 19, 40822 Mettmann

T. 02104 - 9572637

M. parochusneandertalis.schulte@gmx.de

Hannig, Sebastian | Pfarrvikar
Kreuzstr. 16, 40822 Mettmann

T. 02104 -286200

M. sebastian.hannig@erzbistum-koeln.de

Rust, Gerhard | Diakon
Gartenkampsweg 4, 40822 Mettmann
T. 02104 - 805351

M. gerhard.rust@erzbistum-koeln.de

Kreuzberg, Christian | Subsidiar (Pfarreri. R.)
Diisseldorfer Str. 158, 40822 Mettmann

T. 02104 -952395

M. christian.kreuzberg@erzbistum-koeln.de

Doyon, Angelika | Verwaltungsleiterin
Kreuzstr. 16 a, 40822 Mettmann

T. 02104 -27889

M. angelika.doyon@erzbistum-koeln.de

Pfarrei St. Lambertus

Pfarrbiiro

KreuzstraBe 10

40822 Mettmann

T. 02104 - 70073

E 02104 - 76557

M. pfarrbuero@katholisches-mettmann.de

Offnungszeiten
Di - Fr 9—12 Uhr
Mo | Mi | Do 15-12 Uhr

Gemeindezentren

, Treffpunkt Gemeinde*
OberstraBe 2-4, 40822 Mettmann

Jugendheim St. Thomas Morus
Breslauer Str. 1b, 40822 Mettmann

Gemeindezentrum Heilige Familie
Gartenkampsweg 4, 40822 Mettmann

Kaplan-Flintrop-Haus
Schwarzbachstrale 53, 40822 Mettmann

Johanneshaus
Diisseldorfer Str. 154, 40822 Mettmann

Falls Sie Kontakte vermissen, melden Sie sich
unter pfarrbrief@katholisches-mettmann.de

KLEINES

WEIHNACHTS-RATSEL

Wer kann alle Bilder zuordnen?

© Daria Broda, www.knollmaennchen.de, In: Pfarrbriefservice.de




KATHOLISCHE ﬁ
GOTTESDIENSTE P pi s
WEIHNACHTEN 2019 i 1. Weihnachtsfeiertag, 25.12.

M R, + . T, s, + . Bl + M. B Phiaibiiir,

St. Lambertus 11.15 Uhr Hochamt
Buflandachten, anschl. Beichte . ' 17.00 Uhr H1. Messe in italienischer Sprache
) sp‘;":“f;“l‘:l‘g‘f B St. Thomas Morus 09.45 Uhr Hochamt
HI. Familie 17.12. DI 19.00 Uhr am SA, den 14.12. um 15 Uhr HI1. Familie 11.15 Uhr Hochamt
St. Thomas Morus 18.12. MI 19.00 Uhr & Heilig Abend, den 24.12. St. Vinzenz 10.00 Uhr HI. Messe
St. Lambertus 22.12. SO 19.00 Uhr um 16:30 Uhr in St. Lambertus.
o Sl 2. Weihnachtsfeiertag, 26.12.
BuBRandacht fiir Kinder laus Walrath (41050),
St. Lambertus 11.15 Uhr Hochamt mit Jugendchor
St. Thomas Morus 21.12.  SA 11.00 Uhr St. Thomas Morus 09.45 Uhr HI. Messe
HI. Familie 11.15 Uhr HI. Messe
Heiligabend, 24.12. St. Judas Thaddéus 18.00 Uhr Hl. Messe
St. Elisabeth 10.00 Uhr HI. Messe fiir Bewohner
St. Lambertus 15.00 Uhr Kinderkrippenfeier St. Vinzenz 10.00 Uhr HI. Messe
16.30 Uhr Krippenspiel *
17.00 Uhr Familienchristmette mit Kinderchor Silvester, 31.12
21.30 Uhr Weihnachtliches Singen
22.00 Uhr Christmette mit Kirchenchor St. Lambertus 17.00 Uhr Dankmesse zum Jahresschluss
HI. Familie 17.00 Uhr Dankmesse zum Jahresschluss
St. Thomas Morus 15.00 Uhr Kinderkrippenfeier St. Thomas Morus 18.00 Uhr Dankmesse zum Jahresschluss
18.00 Uhr Christmette
HI. Familie 15.00 Uhr Okum. Krippenfeier
17.00 Uhr Okum. Familiengottesdienst mit Projektchor Neujahr Hochfest der Gottesmutter Maria, 01.01.2020
22.00 Uhr Christmette
St. Judas Thadd&us 09.45 Uhr HI. Messe
St. Judas Thadddus 20.00 Uhr Christmette St. Vinzenz 10.00 Uhr HI. Messe
Ev. Krankenhaus 14.00 Uhr Okum. Gottesdienst St. Lambertus 11.15 Uhr HI. Messe
St. Vinzenz 15.00 Uhr Vespergottesdienst HI. Familie 11.15 Uhr HI. Messe
St. Elisabeth 16.00 Uhr Christmette fiir Bewohner Ev. Kirche Freiheitstrale 16.00 Uhr Okum. Vespergottesdienst

Carpe Diem 16.00 Uhr Okum. Gottesdienst St. Thomas Morus 18.00 Uhr HI. Messe




EV. GOTTESDIENSTE ZU 4| _
WEIHNACHTEN 2019 ™

hengemeinde
Gottesdienst zum Christfest, 24.12.2019

Mettmann

Kirche FreiheitstraBBe 11.00 Uhr Krabbelgottesdienst fiir die Jiingsten
15.00 Uhr Familiengottesdienst
17.00 Uhr Christvesper mit Mddchenchor
23.00 Uhr ,Christmas Time is here“ Besinnliche
Texte und Lieder mit Gospel-Feeling
Es singen die Senfkdrner
Kirche Obschwarzbach 15.00 Uhr Familiengottesdienst
16.30 Uhr Christvesper
Okum. Zentrum HI. Familie 15.00 Uhr Okum. Krabbelgottesdienst
17.00 Uhr Okum. Familiengottesdienst
Gemeindehaus Donaustr. 14.00 Uhr Gottesdienst fiir die Jiingsten
15.30 Uhr Gottesdienst mit Krippenspiel
17.00 Uhr Gottesdienst mit Krippenspiel
Gemeindehaus Siid / 16.00 Uhr Gottesdienst
Haus der Begegnung
Ev. Krankenhaus 14.00 Uhr Okumenische Christvesper
1. Weihnachtstag
Kirche Freiheitstralle 11.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit Kantorei
2. Weihnachtstag
Kirche FreiheitstralBe 11.00 Uhr Singgottesdienst mit Posaunenchor

Gottesdienst am 29.12.2019

Ev. Krankenhaus 09.30 Uhr Gottesdienst
Kirche FreiheitstralBe 11.00 Uhr Gottesdienst
Gottesdienst zum Jahreswechsel — 31.12.2019

Kirche Freiheitstralie 18.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Neujahrstag, 01.01.2020
Kirche Freiheitstrale 16.00 Uhr Okum. Vespergottesdienst

QUELLENVERZEICHNIS

Titelfoto und Fotos S. 3, 18-19, 22,
30, 32: von der Redaktion,

Bilder S. 4/5, 11: Erzbistum Kéln
Fotos S. 9 und 28 www.pexels.com,

Foto S. 18: www.stocksnap.io,

Fotos S. 22-26: von den jeweiligen
Verfassern der einzelnen Artikel,
Fotos S. 25 und St. Vinzenz S. 32:
Andreas Rottger, Foto S. 29 und S. 32
St. Lambertus: von Pastor Kreuzberg

Ihr Eintrittskarten-Kauf mit
BESTPREIS-GARANTIE

Vorab-Information Uber
www.eventim.de
www.reservix.de

www.neanderticket.de

Personliche Beratung
Versand taggleich
ohne Mehrkosten

keine Vorkasse notig

TICKET

ZENTRALE
Markt 17 40822 Mettmann
mo, di, do, fr 9-18.30 Uhr
mi, sa 9-13 Uhr
www.ticket-zentrale.de

Verindern Sie mit uns die Welt

Okumenischer Arbeitskreis
Eine Welt e.V.
Mettmann — Mittelstr. 5

Offnungszeiten:
Mo. Di. Do. Fr. 10-13 u. 15-18 Uhr

Mi. u. Sa. 10-13 Uhr

= 3 Lgndschaftsbau G-"Ir;
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n 39
Mettmanp 02104755

- FLL-Zertifizierter Baumkontrolleur
- Neu- und Umgestaltung
- Wege und Terrassen
- Zaune und Tore
- Geholzschnitt
- Baumfillarbeiten
- Garten- und Anlagepflege
- Winterdienst

NEU - Innovative Herbizidfreie
Unkrautbekimpfung, Hei3wasser-
Schaumverfahren, 100 % biologisch

Weitere Infos unter: www.torner-gartenbau.de

Jens Torner Garten- und Landschaftsbau
Am Predigtstuhl 39 - 40822 Mettmann
Telefon: 021 04-77 5881 - Mobil: 0177-36967 98
info@torner-gartenbau.de




PHILIPPINEN
— LAND DER
KONTRASTE

So lautete das Thema einer Fotoausstellung

der Kolpingsfamilie Mettmann im Treffpunkt

Gemeinde. Die Philippinen auf der einen Seite:

e eine atemberaubende Schénheit der Natur

e (ippige Fruchtbarkeit

e das ,achte Weltwunder* - die Reis-
terrassen bei Banaue

auf der anderen Seite:

 hdufige, heftige Naturereignisse mit
Taifunen und Erdbeben

e hdrteste Hand- und , Knochenarbeit*
im Reisanbau

e krasseste Gegensétze zwischen Arm
und Reich

Dieses Spannungsverhaltnis und die hervorra-
gende und erfolgreiche Arbeit im Friendshipho-
me in Manila ,, einem Leuchtturm® der Sozialar-
beit inmitten der Slums wurde in authentischen
Bildern erfahrbar.

Die Fotos entstanden vor 3 Jahren anldsslich
des 25jdhrigen Bestehens des Friendshiphomes.
Bei der erfreulich gut besuchten Ausstellungser-
offnung, zu der auch Pater Ralf Winterberg, der
Mitbegriinder des Friendshiphomes, anreiste,
ergab sich ein intensiver und anregender Aus-
tausch sowie die {iberraschende Nachricht, dass
Bruder Luis, Leiter des Friendshiphomes, in der
ersten Dezemberwoche auf seinem Weg zum
Heimaturlaub in Spanien auch in Mettmann
Station machen wird. //

— Wilfried Meiswinkel

KINDERMESS-
KREIS HEILIGE
FAMILIE

Es ist wieder der 4. Sonntag im Monat, gegen
11:40 Uhr: In der Kirche wird Gottesdienst
gefeiert. Die ersten Bankreihen sind leer.
Plotzlich offnet sich das Kirchenportal und
Stimmen und Fullgetrappel sind vernehmbar:
die Kinder betreten mit ihren Eltern die Kir-
che. Sie kommen vom Kindergottesdienst und
werden nun der Heiligen Messe folgen.

Manchmal werden sie vor der Gabenberei-
tung vom Pfarrer an den Altar eingeladen und
es wird kurz {iber den Inhalt des Kindergot-
tesdienstes berichtet. Den Inhalt der Bibel in
25 Minuten kindgerecht zu vermitteln — das
ist eine schone Aufgabe, wenngleich — je nach
Bibelstelle — eine nicht immer einfache.

Fiir die dlteren Kinder (6-10 Jahre) {ibertragen
wir das Thema auf ihre Lebenswelt, diskutie-
ren gemeinsam und veranschaulichen es mit
Symbolen. Fiir die jiingeren Kinder (bis 6 Jah-

re) vereinfachen wir das Thema des Tages stark
und bringen es auf den Punkt. Dazu verwen-
den wir die Bibelfiguren, die wir eigens dazu
gestaltet haben. Der Ablauf des Kindergottes-
dienstes orientiert sich am Ablauf der Messe
und wir beginnen damit, den Tisch zu decken
und ein Gebet zu sprechen. Passende Lieder,
begleitet mit Klavier oder Gitarre, runden den
Kindergottesdienst ab. Je nach Thema basteln
wir gemeinsam etwas, das die Kinder mit nach
Hause nehmen kénnen, um sich zusammen
mit ihrer Familie in der kommenden Woche
noch einmal den Inhalt der Bibelgeschichte vor
Augen zu halten. Im Anschluss an die Messe
gibt es fiir die Kinder nur eines: PIZZA!

Leckeres Essen, etwas zu trinken sowie ein re-
ger Austausch zwischen den Erwachsenen und
das lebhafte Spiel der Kinder verstarken das

Gemeinschaftsgefiihl. An dieser Stelle mdchten
wir all unseren Unterstiitzern herzlich danken!

Der nichste Kindergottesdienst findet am 15.
Dezember 2019 im 6kumenischen Zentrum

Heilige Familie Metzkausen statt. //

Team vom Kindermesskreis




GEMEINDE-
FEST

St. Judas Thaddaus

Nach einer Festmesse am 7. September,
welche vom Singkreis begleitet wurde, gab es
im Anschluss wieder die Mdglichkeit zur
Begegnung auf dem ,Kirchplatz* mit Kuchen
und Grillspezialititen. Viele der Besucher blick-
ten im Laufe des Festes ofters gen Himmel.

Im kompletten Umland von Obschwarzbach
kam es zu starken Regenfdllen, wahrend der
Platz hinter der Kirche zwischenzeitig sogar
von einigen Sonnenstrahlen erhellt wurde.

Alles in allem, war es ein schénes Fest fiir
alle Beteiligten. Der Ortsausschuss dankt wie
immer allen Helferinnen und Helfern ohne
die Feste, wie dieses nicht moglich wéren.

Peter Jantos (Fir den Ortsausschuss St. Judas
Thaddéus)

NACHBAR-
SCHAFTS-
FRUHSTUCK

im Johanneshaus

Unter dem Motto ,,Gemeinsam statt Einsam*
fand in diesem Jahr 5 mal ein Friihstiick fiir
alle Biirger aus dem Quartier statt. Es muss
heute niemand mehr alleine zuhause sitzen
und vereinsamen, dafiir gibt es genug abwechs-
lungsreiche Angebote.

Aus diesem Grund habe ich dieses Friihstiick
ins Leben gerufen, um allen Biirgern ob

Jung oder Alt die Moglichkeit zu geben,
gemeinsam mit anderen Menschen zu friih-
stlicken. An einem leckeren Friihstiicksbuffet
konnten sich die Besucher stirken. Man lernte
neue Nachbarn kennen, es wurde gekldnt und
neue Ideen ausgetauscht.

Da alle der Meinung waren, dass es eine gute
Idee war, wird das Friihstiick auch im néchsten
Jahr wieder stattfinden. Ich hoffe, dass sich
noch mehr Biirger daran beteiligen werden,
um die Angebote des Johanneshauses immer
weiter zu entwickeln und zu erweitern!

Das nédchste Friihstiick findet am Donnerstag,
den 6. Februar 2020 um 9.30 Uhr statt. //

Annette Droste

26 27

VON JOHAN-
NES BRAHMS
BIS HEUTE!

Der Jugend- und Erwachsenenchor an St.
Lambertus werden im néchsten Jahr einige
grolere Projekte gemeinsam gestalten. Im
Hochamt zur Jubelkommunion am 19.4.2020
singen sie die ,, Kélner Pueri Cantores-Messe*.
Der aus Leverkusen stammende Komponist
Hans-André Stamm komponierte diesen Zyk-
lus fiir die Chdre des Kolner Pueri-Cantores-
Verbandes Anfang 2019. Die Musik erinnert
in vielen Passagen an Filmmusik und lebt von
der Spannung zwischen melodischem Reich-
tum und rhythmischer Raffinesse.

Am Sonntag, den 15. November wird dann
ein opulentes Chorwerk den Liebhabern
klassischer Musik geboten:

HILFE FUR
KINDER IN
NEPAL

Vor 2 Jahren fand im Treppenhaus des Ge-
meindehauses in Mettmann ein viel beachte-
ter Vortrag iiber Nepal statt. Die Kinderhilfe
Nepal e. V. Mainz, Arbeitsgruppe Mettmann
hatte ihn organisiert und wird dieses Mal im
Weltspiegel Kino in Mettmann

am 2. Februar 2020, um 11 Uhr

einen Film {iber Natur und Leben in Nepal
zeigen. Die Kinderhilfe unterstiitzt ein Heim
flir Mddchen in Kathmandu und sorgt fiir
deren Unterhalt und eine gute Schulbildung.

»Ein Deutsches Requiem* von Johannes
Brahms. Uber 100 Sénger und ein groBes
Orchester werden die Lambertuskirche mit
groler Klangpracht erfiillen. Weitere Sanger

in allen Kinder- und Jugendchdéren sowie im
Erwachsenenchor sind willkommen!

Infos beim Chorleiter, Regionalkantor Matthias
Rottger (Tel.: 02104-74671,
matthias.roettger@gmx.de)

bzw. unter: www.kirchenmusik-lambertus.de. //

Im Anschluss an den Film geben Mitglieder
des Vereins Auskunft {iber das Leben der
Midchen. //




Im April startet die Kindertagesstdtte Heilige
Familie mit zwei weiteren Gruppen. Eine
kleine altersgemischte Gruppe (1-6 Jahre) und
eine Gruppe fiir Kinder {iber Drei (3-6 Jahre).
Der Anbau dieser Gruppen ist fiir unsere
Kinder ein spannendes Erlebnis. Nachdem die

FAMILIEN- AKTION

ZENTRUM

Auch in diesem Halbjahr bot das Kath.

Familienzentrum wieder viele Angebote fiir
Eltern und Kinder an. Los ging es mit einer
Fledermauswanderung rund um die Goldber-
ger Miihle. Dort erfuhren Eltern und Kinder
etwas {iber das Leben und die Gewohnheiten
der Fledermduse. Ein Trommelworkshop lud
Viter und Kinder in die Kita ein. Eingebettet
in einer Geschichte machten wir uns auf nach
Afrika mit einer Trommelreise.

Im Oktober ging es dann ins Stinderbachtal mit
unserer Waldpddagogin Astrid Walker. Auf den
Spuren von einheimischen Tieren erkundeten
Viter und Kinder den Wald. Mit Ton und
Naturmaterial gestalteten wir Waldgeister. Ein
Picknick auf dem Waldsofa und basteln von
Pfeil und Bogen rundeten den Vormittag ab.

Im November konnten wir noch mit einem
Zauberer das zaubern lernen und eine Taschen-
lampenfiihrung durch die Kirche St. Lambertus
erleben. Viele unserer Aktionen bieten wir in
Kooperation mit dem Kath. Bildungswerk an.
Dreimal die Woche in der Zeit von 19.30 -20.30
Uhr wird es sportlich fiir Frauen in der Kita Hei-

lige Familie. Sie sind eingeladen zu Riickenfit am

Montag, Yoga am Dienstag oder Bauch, Beine,
Po am Mittwoch. Auskunft unter Tel. 54460.

Bodenplatte gegossen war, standen Ruckzuck
die AuBenwénde. Mittlerweile ist auch das
Dach gedeckt, die Fenster eingesetzt und der
Innenausbau hat begonnen. Wir freuen uns
im April neue Kinder willkommen zu heillen
und die zwei weiteren Gruppen zu erdffnen.
Dann betreut die Kindertagesstdtte Heilige
Familie 80 Kinder mit 14 Erzieherinnen.

Die drei Kath. Kindertagestdtten der Ge-
meinde St. Lambertus freuten sich {iber

eine Spende der Kath. Frauengemeinschaft
St. Lambertus die fiir die Einrichtungen zur
freien Verfligung sind. Ein herzliches Danke-
schon auf diesem Wege. Sind sie an weiteren

Aktionen interessiert oder mdchten an Kursen

teilnehmen, schauen sie auf unserer Internet-

seite www.katholisches-familienzentrum-me.de

— Elke Vilz

DREIKONIGSSINGEN

20X C+M+B+20

STERNSINGER
AUS METT-
MANN SIND
EIN SEGEN

Die Sternsinger kommen! Die kleinen und
grolen Kdnige von St. Lambertus & Tho-

mas Morus sind am 05.01.2020 wieder in
den Straflen von Mettmann unterwegs. In
Heilige Familie gehen sie am 12.01.2020

von Tiir zu Tir. Mit dem Kreidezeichen
»20*C+M+B+20“ bringen die Mddchen und
Jungen in der Nachfolge der Heiligen Drei K&-
nige den Segen ,,Christus segne dieses Haus“
zu den Menschen, sammeln fiir benachteiligte
Kinder in aller Welt und werden damit selbst
zu einem wahren Segen.

Eine Anmeldung im Pfarrbiiro ist nur erfor-
derlich wenn Sie bisher noch nicht von den
Sternsingern besucht wurden. Sollten Sie im
vergangenen Jahr umgezogen sein, kénnen
Sie dem Pfarrbiiro gerne Ihre aktuelle

Adresse mitteilen.

»oegen bringen, Segen sein. Frieden! Im Liba-
non und weltweit* heilt das Leitwort der 62.
Aktion Dreikdnigssingen, das Beispielland ist

der Libanon. 1959 wurde die Aktion erstmals
gestartet. Inzwischen ist das Dreikdnigssingen

die weltweit groBte Solidaritdtsaktion, bei
der sich Kinder fiir Kinder in Not engagieren.
Rund 1,14 Milliarden Euro sammelten die
Sternsinger seit dem Aktionsstart, mehr als
74.400 Projekte fiir benachteiligte Kinder in
Afrika, Lateinamerika, Asien, Ozeanien und
Osteuropa wurden in dieser Zeit unterstiitzt.
Die Aktion wird getragen vom Kindermissi-
onswerk ,Die Sternsinger und vom Bund der
Deutschen Katholischen Jugend (BDK]J).

Alle Kinder zwischen 4 und 18 Jahren sind
herzlich willkommen. Kommt einfach zu den
Terminen Eures Kirchturms und bringt gerne
auch noch einen Freund/eine Freundin mit.
Je mehr wir sind, desto mehr Spal} werden
wir haben!

Die Termine der einzelenen Kirchtiirme sind
unter www.katholisches-mettmann.de zu
finden.
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49 Menschen sind wie Wein. Einige werden zu Essig.
Aber die meisten werden mit den Jahren immer

besser.

Haus St. Elisabeth
Diisseldorfer Str. 20
40822 Mettmann
Tel02104/792-0
Fax 02104 /792-230

HL Johannes XXIII

Langzeitpflege | Kurzzeitpflege
Betreutes Wohnen

Café Elisabeth

Unterstiutzung im Alltag (zu Hause)

E-Mail info@st-elisabeth-mettmann.de

www.st-elisabeth-mettmann.de

Quartiersentwicklung in der Oberstadt von Mettmann in Kooperation mit dem

Seniorentreff ,,jute Stuw“

Alzheimer-Gesellschaft Kreis Mettmann e. V. | www.seniorentreff-jutestuw-mettmann.de




AUF EINEN BLICK

Gottesdienste und Beichtgelegenheiten

St. Lambertus | Markt 16

Sonntag 9.45 Uhr Familienmesse
11.15 Uhr Hochamt
17.00 Uhr HIl. Messe in ital. Sprache
(jeden 2. & 4. Sonntag)

MO | DO | FR 19.00 Unr HI. Messe

DI | MI 9.00 Uhr HI. Messe

St. Thomas Morus | Bresiauer Str. 1

Samstag 17.00 Uhr Beichtgelegenheit
18.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag 9.45 Uhr Familienmesse

DI 19.00 Unr HI. Messe

FR 9.00 Uhr HI. Messe

Heilige Familie | Gartenkampsweg 4

Sonntag 11.15 Uhr HI. Messe
MI 19.00 Uhr HI. Messe

St. Judas Thaddaus | Obschwarzbach 47

Samstag 18.00 Uhr Vorabendmesse
FR 18.00 Uhr HI. Messe
(jeden 1. FR im Monat)

St. Elisabeth | Diisseldorfer Str. 20

Sonntag 18.00 Uhr HI. Messe
DO 10.00 Uhr HI. Messe

St. Vinzenz | Schumannstr. 2-4

FR 10 Uhr (ab 10. Januar 2020)



